
  

 

 

 

 

Soumission boîte à lunch_ 

 

Choix d’un sandwich 

o Sandwich jambon, fromage cheddar, confit d’oignon, mayonnaise et poivrons sur pain baguette 
o Sandwich au jambon, moutarde au miel, fromage suisse sur pain oignons pavot.  Servie avec 

cornichon 
o Sandwich dinde, brie, mayonnaise à l’orange sur pain baguette aux canneberges 
o Sandwich au poulet, fromage d’Oka, confiture de poire, pomme, laitue sur pain grains 
o Wrap au thon avec pommes, noix de Grenoble, mayo au miel et cari, laitue  
o Wrap végétarien, légumes avec amandes, fromage mozzarella et une mayonnaise ail et 

estragon 
 

Choix d’une salade 

  
o Salade du chef aux légumes avec une vinaigrette ail et estragon 
o Salade de pâtes crémeuse aux légumes 
o Salade de lentilles, pommes, canneberges, céleri avec une sauce érable et Dijon 
o Salade d’orzo, olives Kalamata, tomates séchées et artichauds 
 

 

Choix d’un dessert  

o Bouchée de carré aux dattes (1$ d’extra) 
o Bouchée de gâteau aux carottes, fromage et caramel (1.50$ d’extra) 

 
Choix d’un breuvage 

o Bouteille d’eau  
o Pepsi, 7up, V8, jus Tropicana, Jus de pomme pétillant (1$ d’extra) 
 

 
Menu : $13.95 + tx par menu 
Fourchette et serviette de table incluses 
 
Cubes de fromage cheddar et raisins 
2.50$ de plus par boîtes à lunch  
 


